
                               

                                   

 

2017 m. lapkričio 10 d. 
 

Tarptautinis praktinis seminaras 
Kūdikių, vaikų ir suaugusiųjų rijimo, maitinimosi sutrikimai: įvertinimas ir įveikimas 

 
Seminaro tikslas – išskirti ir aptarti vaikų, suaugusiųjų rijimo ir maitinimosi sunkumų priežastis; paaiškinti 
raumenų, burnos, ryklės, gerklų, antgerklio veiklos diskoordinaciją bei rijimo sutrikimų įtaką asmens gyvenimo 
kokybei.  

Seminaro turinys (8 val.): 

 pristatomas klinikinis rijimo vertinimo procesas, taikomi testai; 

 demonstruojami skirtingi manevrai, taikomi dusimo, maisto aspiracijos atveju; 

 analizuojami rijimo sutrikimų terapijos tikslai, strategijos (padėties, raumenų lavinimo, rijimo manevrai, 
oraliniai refleksai, sensorinė stimuliacija, elektrostimuliacija, bio-grįžtamasis ryšys, pritaikytas maistas, 
elgesio keitimas ir kt.); 

 demonstruojami pratimai disfagijos ir maitinimosi sunkumams įveikti, atsižvelgiant į sutrikimo kilmę, 
asmens amžių;  

 demonstruojami praktiniai video pavyzdžiai, analizuojami atvejai.  

Seminaro lektorius: Frederic Martin dirba logopedu privačioje praktikoje; dėsto logopedų rengimo programose, 
Prancūzijoje.  

Moksliniai ir praktiniai interesai: veido paralyžius, orofacialiniai miofunkciniai sutrikimai, vaikų ir suaugusiųjų 
disfagija, neurodegeneraciniai sutrikimai. Yra vienos knygos ar skyrių įvairiose knygose autorius, aktyviai 
dalyvauja tarptautinėse mokslinėse konferencijose, veda seminarus logopedams. Yra aktyvus Nacionalinės 
Prancūzijos logopedų asociacijos narys, dalyvauja kitų tarptautinių asociacijų veikloje.  

Seminaro kalba: anglų k. (sinchroninis vertimas į lietuvių k.) 

 

SEMINARO PROGRAMA 

08.30 - 09.30 Registracija 

09.30 – 11.00 Suaugusiųjų rijimo sutrikimų apibrėžtis: sutrikimai, įvertinimas, pagalba 

11.00 – 11.30 Kavos pertrauka 

11.30 – 13.00 Rijimo sutrikimų įveikimo strategijos, rijimo manevrai, maisto pritaikymas 

13.00 – 14.00 Pietų pertrauka 

14.00 – 15.30 Kūdikių, vaikų rijimo ir maitinimosi sutrikimai: įvertinimas 

15.30 – 15.45 Pertrauka 

15.45 – 17.00 Rijimo ir maitinimosi reabilitacija: sensorinė stimuliacija, specifinės ugdymosi 
programos 

17.00 – 17.15 Klausimai ir diskusija 

 
Seminaras skirtas: logopedams, dirbantiems švietimo institucijose; logoterapeutams ir kt. sveikatos priežiūros 
specialistams. 

Seminaro vieta:  Šiaulių universiteto biblioteka, Vytauto g. 84 – 205 aud., Šiauliai. 

Seminaro kaina: LLA nariams – 15 eurų; ne LLA nariams - 30 eurų.  

Seminarą organizuoja:  Lietuvos logopedų asociacija,  Tęstinių studijų institutas, Šiaulių universitetas 
 

Registracija vykdoma:  www.logopeduasociacija.lt 

Iškilus klausimams, kreipkitės į Rimą Rakšnienę el.paštu: rima@logopeduasociacija.lt 

Pirmenybė dalyvauti seminare teikiama LLA nariams!  

 LLA nariai, pageidaujantys dalyvauti seminare, kviečiami registruotis iki spalio 15 d.  
 Ne LLA nariai, pageidaujantys dalyvauti seminare, kviečiami registruotis nuo  spalio 15d. iki spalio 27d.  

P.S.  Dėl riboto seminaro dalyvių skaičiaus registracija gali būti baigta anksčiau. Kviečiame nedelsti! 


